
Instituto de Seguridad Laboral

Cada práctica segura protege su salud y la de 
sus pacientes.

PREVENCIÓN DE LESIONES 
CORTOPUNZANTES

Bisturíes y 
hojas de
bisturí

Cánulas Catéteres Agujas de 
sutura

Lancetas Instrumental 
contaminado

EJEMPLOS DE ELEMENTOS CORTOPUNZANTES

La seguridad está en sus manos. 
Cuidarse también es cuidar a quienes le rodean

PREVENCIÓN DE ACCIDENTES CORTOPUNZANTES 
Y EXPOSICIÓN OCUPACIONAL

Los elementos cortopunzantes utilizados en establecimientos de salud pueden 
provocar lesiones graves y exponer a trabajadoras y trabajadores a agentes biológicos. 
Identificar los peligros, evaluar los riesgos y aplicar medidas preventivas contribuye a 
proteger la salud y otorgar una atención más segura.

Ampollas de 
vidrio rotas



El Instituto de Seguridad Laboral es fiscalizado por la Superintendencia de Seguridad Social (www.suseso.cl)

Llámenos:Visite: Síganos:

Manipulación de agujas, bisturís y otros 
instrumentos cortopunzantes.

Material cortopunzante contaminado con 
sangre o fluidos corporales.

Reencapsulado de agujas.

Eliminación incorrecta de residuos.

Uso inadecuado o sobrecarga de 
contenedores para cortopunzantes.

Accidentes cortopunzantes (cortes y 
pinchazos).

Exposición ocupacional a sangre y fluidos 
corporales.

Transmisión de agentes biológicos como 
hepatitis B, hepatitis C y VIH.

Lesiones que pueden causar incapacidad 
temporal o permanente.

MEDIDAS PREVENTIVAS

PELIGROS

Deseche inmediatamente los 
elementos cortopunzantes 
en contenedores autorizados, 
ubicados cerca del lugar de 
uso.

Nunca reencapuche agujas 
después de su uso. No doble, 
rompa, manipule ni desarme 
agujas u otros elementos 
cortopunzantes una vez 
utilizados.

Mantenga los contenedores 
disponibles, en buen estado 
y sin sobrepasar el límite de 
llenado (máximo 3/4 de su 
capacidad).

Participe en actividades de 
capacitación y respete los 
protocolos de seguridad de 
su establecimiento.

Utilice siempre los Elementos 
de Protección Personal 
definidos para cada 
procedimiento.

Manipule los instrumentos con 
cuidado y evite distracciones. 
No los entregue directamente 
de mano en mano; utilice 
bandejas o superficies seguras.

RIESGOS

NUNCA 
REENCAPUCHE AGUJAS 

DESPUÉS DE SU USO
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Para más información
escanee el QR:

RECUERDE: Un entorno seguro se construye entre todas y todos. 
La prevención de lesiones cortopunzantes es una responsabilidad 
compartida.


